
 

 

 

 

 

 



Дневен режим за неучебно време 

 

 

№ 

 

Форми на педагогическо взаимодействие  

 

Начален час 

1. Дейности по обучение, социализация, възпитание и отглеждане на децата: 

- прием на децата; 
-  дейности по избор; 

- утринна гимнастика 

06:30 часа 

2. Подготовка за закуска и закуска 

 

08:30 часа 

3. Дейности по обучение, социализация, възпитание и отглеждане на децата: 

- допълнителни форми организирани от учителя 

 

09:00 часа 

 

4. Подкрепителна закуска 10:00часа 

5. Дейности по обучение, социализация, възпитание и отглеждане на децата: 

- дейности по избор; 

- индивидуална работа; 

игри, разходки 

10:20 часа 

6. Подготовка за обяд, обяд 12:00 часа 

7. Подготовка за сън, следобеден сън 

 

12:30 часа 

8. Подготовка за раздвижване, раздвижване след сън 

 

15:00 часа 

9. Следобеден тоалет и следобедна закуска 15:30 часа 

10.  Дейности по обучение, социализация, възпитание и отглеждане на децата: 
- допълнителни форми; 

- дейности по избор; 

- игри 

16:00 часа 

 

 

11. Изпращане на децата до 18:30 часа 

 

 

 

Настоящия дневен режим е приет на ПС №7 /13.09.2022г., Решение № 7.1 

 

 


